
SIN IMPORTAR DONDE ESTEMOS,
CONECTANDO CON NUESTRA GENTE

REVISTA FAMILIAR HOLCIM CA



¡QUEREMOS 
AYUDARTE A 
DISFRUTAR ESTE 
PERÍODO DE 
DISTANCIAMIENTO 
SOCIAL!

Te invitamos a que nos 
acompañes y tomes un Tour 
Virtual en cada una de estas 
aplicaciones, las cuales hemos 
seleccionado cuidadosamente 
para responder a tus 
necesidades, recomendaciones 
e intereses. Desde ya estamos 
seguros que estas 
herramientas te permitirán 
explorar un mundo de 
posibilidades en el auto 
aprendizaje. 
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• KHAN ACADEMY

CARACTERÍSTICAS: Una página 
Web donde hay diferente clases 
de estudios, matemáticas para 
todas las edades, ciencias, 
economía, finanzas y 
computación.

https://www.khanacademy.org/ 
https://learn.khanacademy.org/k
han-academy-kids/

• Focus to do

CARACTERÍSTICAS: Se basa en la 
técnica “pomodoro” de estudio y 
trabajo: dividir los tiempos de 
trabajo en períodos de 25 
minutos con descansos de 5. Si 
bien parece algo superfluo, es 
tremendamente efectivo a la 
hora de ponerse en serio con una 
determinada tarea.

https://www.focustodo.cn/

DIZAJE
APREN
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• Amazon Kindle

CARACTERÍSTICAS: Se trata de la aplicación para leer más popular de todas. Los 
libros se pueden comprar en formato electrónico en la tienda de Amazon, pero cuenta 
con la ventaja de que tiene muchos gratuitos para descargar.

https://www.amazon.com/Kindle-eBooks/b?ie=UTF8&node=154606011 

• Overdrive

CARACTERÍSTICAS: Una app para leer súper interesante, porque permite tomar 
“prestados” ebooks y audiolibros. No hay que pagar, y trabaja con bibliotecas de la 
zona.

https://www.overdrive.com/

y audio libros
lectura
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• Duolingo

CARACTERÍSTICAS: Duolingo 
propone lecciones gratis para 
aprender idiomas. Según la app, 
con 10 minutos al día se puede 
aprender una lengua nueva en un 
lapso de 3 meses. Ambiciosa, por 
cierto, pero no por esto menos 
interesante.

https://www.duolingo.com/

• Om Personal English

CARACTERÍSTICAS: Evaluación y 
aprendizaje de inglés online 
gratis, incluye evaluaciones, 
niveles desde principiantes hasta 
avanzados, además de contar con 
evaluaciones de TOIC y TOFEL.

http://www.ompersonal.com.ar/
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• Tasty

CARACTERÍSTICAS: La número 1 en formato: sus videos son ultra populares a 
lo largo de todas las redes sociales y la web. Tasty invita a hacer recetas 
(algunas poco saludables, vale decir) innovadoras y con una vuelta de 
tuerca que quizás nunca habías pensado.

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.buzzfeed.tasty&hl=en 
 

• Nooddle

CARACTERÍSTICAS: Sólo recetas saludables: en tiempos de aislamiento, tiene 
una función tremendamente útil: encontrar recetas a partir de los 
ingredientes que tenemos en casa. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=es.nooddle&hl=en

entretenimiento
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Envíanos tus recomendaciones
ca-c-rhteamca@lafargeholcim.com

¡QUEREMOS CONOCER TU OPINIÓN!


